
第 42 回「新春走ろうかい」ひらかたハーフマラソン 

トレーナー活動のお知らせ 

 
 平成 31 年 1 月 14 日（月･祝）淀川河川公園 枚方地区において第 42 回「新

春走ろうかい」ひらかたハーフマラソンが開催されます。 
 この大会のランナーのトレーナー活動を（公社）大阪府柔道整復師会 枚方

支部会員が途中棄権したランナーや、完走したランナーの皆さんにストレッチ、

アイシング、テーピングなどを行います。ぜひご利用ください。 
 
大会パンフレット 
http://hirakata-taikyo.org/hhm/42thguide.pdf 
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